Tagungen

Erfolgsfaktor Mitarbeiterbeteiligung im
betrieblichen Gesundheitsmanagement —
25 Jahre Gesundheitszirkel

Eine Veranstaltung des BKK Bundesverbandes

Mit Unterstiitzung durch die Team Gesundheit Gesellschaft fiir
Gesundheitsmanagement mbh und die BGF — Gesellschaft fiir
Betriebliche Gesundheitsforderung mbH

17. Oktober 2012, 11.00—16.30 Uhr
Hotel Aquino, Berlin-Mitte
Hannoversche Str. 5b, 10115 Berlin

Betriebliche Gesundheitszirkel gehdren zum Standardinstrument der
betrieblichen Gesundheitsférderung. Die Grundlage fiir ihre erfolgreiche
Entwicklung und Verbreitung wurde Mitte der 80er Jahre in zwei paral-
lelen Forschungsvorhaben am Institut fiir Medizinische Soziologie der
Universitat Diisseldorf und der TU Berlin gelegt — bekannt geworden
unter dem sog. Diisseldorfer und Berliner Modell der Gesundheitszir-
kel. Seitdem sind diese Ansétze in vielfacher Form aufgegriffen und
weiterentwickelt wie auch die Wirksamkeit und Effizienz in zahlreichen
Projekten nachgewiesen und dokumentiert worden. Heute verkdrpert
der Gesundheitszirkel wie kein anderes Instrument in der betrieblichen
Gesundheitsférderung den zentralen Leitgedanken der modernen Pra-
vention: Die direkte Beteiligung und Befahigung der Betroffenen in der
Verbesserung ihrer eigenen Lebensumstinde.

Die Betriebskrankenkassen gehdren zu den ,Pionieren™ in der betrieb-
lichen Gesundheitsforderung und haben aufgrund ihrer Tradition und
Betriebsnahe seit Beginn des Praventionsauftrages in der gesetzli-
chen Krankenversicherung die Verbreitung von Gesundheitszirkeln in
ihren Tragerunternehmen vorangetrieben. Wahrend zu Beginn die Ver-
ringerung und Begrenzung des Krankenstands aus betrieblicher Sicht
im Vordergrund stand, gehdren heute ebenso aktuelle Entwicklungen
wie Ansétze zur Bewaltigung der Auswirkungen des demografischen
Wandels in Europa und der Erhalt der psychischen Gesundheit zum
Thema der betrieblichen Gesundheitsforderung.

Anlass genug, um die Vergangenheit zu bilanzieren und gemeinsam
mit Experten und Praktikern die zukiinftigen Perspektiven fiir die Mitar-
beiterorientierung generell im betrieblichen Gesundheitsmanagement
auszuloten.

Die Veranstaltung zeichnet aus unterschiedlichen Perspektiven den bis-
herigen Weg in der Entwicklung und Praxis unterschiedlicher Beteili-
gungsformen in der Arbeitswelt auf und diskutiert die Auswirkungen ei-
ner zunehmend flexibler und komplexer werdenden Arbeitswelt auf die
Konzepte und Praxis in der Férderung der Gesundheit am Arbeitsplatz.
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Eroffnung
Heinz Kaltenbach,
Geschéftsfiihrer BKK Bundesverband, Essen

Mehr Gesundheit am Arbeitsplatz durch Mitarbeiterbeteiligung —
25 Jahre hetriebliche Gesundheitszirkel

Vortrige und Statements:

Prof. Dr. Wolfgang Slesina (Emiritus),
Martin-Luther-Universitat Halle

Dr. Reinhold Sochert, BKK Bundesverband, Essen

Dr. Gerd Westermayer, BGF — Gesellschaft fiir Betriebliche
Gesundheitsférderung mbH, Berlin

Dr. Franz Friczewski, friczewski consulting, Hannover

Vorsitz: Dr. Alfons Schroer, BKK Bundesverband, Essen

Mittagspause

Mitarbeiterbeteiligung und BGM als Teil einer modernen betrieb-
lichen Personalpolitik — Erfahrungen und Herausforderungen
Vortrige und Statements:

Dr. Carsten Stephan, Team Gesundheit GmbH, Essen
Claus Kohls, Gegenbauer Holding SA & Co. KG,
Birkenwerder b. Berlin

Dr. Andreas Tautz, Deutsche Post DHL AG, Bonn
Gerhard Stein, Deutsche BKK, Wolfsburg

Prof. Dr. Uwe Brandenburg, Volkswagen AG, Hannover

Vorsitz: Dr. Franz Netta, Ehem. Bertelsmann AG, Giitersloh

Kurze Pause

Konsequenzen und Chancen fiir die Gestaltung der zukiinftigen
Arbeits- und Gesundheitspolitik
Gesprachsrunde mit

Maria Klein-Schmeink, Biindnis 90 Die Griinen, Berlin
Prof. Dr. Rainer Schlegel, BMAS, Berlin

Hanka Knoche, Bahn BKK, Frankfurt

Ludger Hamers, Evonik Industries AG, Essen

Leitung: Dr. Gregor Breucker, BKK Bundesverband, Essen

Sektempfang

Information und Anmeldung zur Tagung unter go.bkk.de/25jahregz

Die Teilnahme ist kostenfrei

Veranstalter: BKK Bundesverband, Team Gesundheit
Gesellschaft fiir Gesundheitsmanagement
mbh und BGF — Gesellschaft fiir Betriebliche

Gesundheitsforderung mbH

Ort: Hotel Aquino, Tagungszentrum
Hannoversche StraBe 5b
10115 Berlin-Mitte

Datum: 17. Oktober 2012

Anmeldeinformation: Anmeldung bis zum 5. Oktober 2012

Kontaktinformation: ~ Team Gesundheit
Gesellschaft fiir
Gesundheitsmanagement mbH

Rellinghauser StralRe 93

45128 Essen

Claudia Kronenberg

E-Mail: kronenberg@teamgesundheit.de
Tel.: 0201/56596-43

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
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